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SURVEY

INFORMAGCOES PARA PAIS/RESPONSAVEIS E JOVENS E CRIANCAS

Ola pais e responsaveis,

Nossa escola participara da pesquisa Healthy Youth Survey (HYS) neste outono. Jovens e
criangas no estado de Washington tem participado da HYS desde 2002. O niumero de
participantes aumentou de alguns milhares para mais de 215.000 por ano! A pesquisa
questiona como jovens e criangas estao, as relacdes sociais, saude mental, uso de drogas,

riscos de lesdo e outras questdes.

Comunidades, distritos, escolas e 6rgaos publicos de saude utilizam os resultados da pesquisa
para a elaboragdo de politicas e programas voltados ao apoio do bem-estar de jovens e
criangas. A HYS é uma forma significativa para jovens e criangas guiarem o futuro do nosso
estado. A participagdo de seus filhos é importante. Compartilhe estas informacées com eles.
Converse sobre a pesquisa e decida se eles participardo ou ndo.

Precisa de mais informacoes?

Caso tenha duvidas sobre o propdsito da pesquisa ou seus procedimentos, entre em contato
com o/a pesquisador(a) principal da Healthy Youth Survey pelo nimero (877) HYS-7111 ou pelo
e-mail healthy.youth@doh.wa.gov. Mais informagdes sobre a pesquisa estao disponiveis no

site: www.AskHYS.net

O Comité de Etica em Pesquisa do estado de Washington aprovou os procedimentos para a
pesquisa que foi descrita neste comunicado. Leia mais a respeito aqui:

www.askhys.net/HYS2025 IRB Requirements

Caso acredite que estes procedimentos nao tenham sido seguidos, ligue para 1-800-583-8488.
Nao é necessario informar o seu nome. Todas as mensagens serdo respondidas.

Perguntas frequentes

P: Quem sera convidado a participar
desta pesquisa?

R: Estudantes dos anos 6, 8, 10 e 12 no
estado de Washington e estudantes dos anos
7,9 e 11 em distritos escolares pequenos.

P: A pesquisa é voluntaria?

R: Sim! Os participantes da pesquisa podem
pular perguntas e parar de responder a
qualquer momento. Caso vocé ndo queira que
seus filhos participem da pesquisa, ligue para a
escola e solicite a dispensa deles. Os jovens e
criangas também podem informar os
professores que nao desejam responder a
pesquisa.

Quem ndo participar da pesquisa realizara
outra atividade, como estudar ou ler na
biblioteca. Ndo ha penalidade por ndo
participar da pesquisa. As notas dos seus
filhos ndo serdo afetadas.

P: Quais respostas estao na pesquisa?
R: As perguntas da pesquisa tém origem
nas pesquisas feitas em nivel nacional e em
Washington. Pais ou responsaveis podem
analisar as perguntas no site:
https://www.askhys.net/Resources/Survey
Questionnaires.
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Os assuntos incluem:

e Dados demograficos, como idade,
sexo, raca e etnia

e Sentimentos quanto a
escola e comunidade

e Relacbes com pais, amigos e
vizinhanca

e Atividade fisica e acesso a alimentos

e Educacdo quanto a saude

e Uso de drogas

e Comportamentos e sentimentos
guanto a seguranca e violéncia

e Identidade de género'

e Orientacao sexual (com excecgao de
alunos dos anos 6 e 7)

e Comportamento e violéncia sexual (com
excecao de alunos dos anos 6 e 7)?

P: Quem tem acesso aos resultados da
pesquisa?

R: Respostas individuais sdo combinadas e
resumidas em relatdrios para escolas e distritos
e sdo disponibilizadas a superintendéncia e
diretoria. Relatorios dos distritos de servicos
educacionais (Educational Service Districts -
ESD) regionais, de condado e estaduais serao
compartilhados publicamente no site
AskHYS.net.

Conjuntos de dados com respostas individuais
sao disponibilizados sob demanda para
usuarios de dados aprovados, como
departamentos locais de saude e
pesquisadores, por meio do processo de
acordo de compartilhamento de dados
gerenciado pelo departamento de saude.

P: Como a identidade dos participantes
é protegida?

R: A confidencialidade de respostas individuais
da HYS ndo pode ser completamente
garantida. No evento improvavel de que
pessoas nao autorizadas acessem 0s
resultados individuais da pesquisa, alguns
participantes poderiam ser identificados
usando informacdes como a escola, série,
raca/etnia e o conhecimento externo.

Entretanto, a HYS é sempre voluntaria e ha
medidas para a protecdo da privacidade e
confidencialidade dos participantes, incluindo:

e Participantes nao inserem seus
nomes na pesquisa, e nenhum
codigo é coletado para associar a
pesquisa aos participantes;

e Participantes respondem a pesquisa
em uma plataforma eletrénica de
pesquisa e as respostas sao
armazenadas em um servidor
seguro com acesso restrito.

P: Como os resultados da pesquisa
sao utilizados?

R: Escolas, distritos escolares,
comunidades e 6rgaos publicos de
saude utilizam os resultados para
entender os jovens e criangas de
Washington e para oferecer a eles os
servicos necessarios. Os resultados sdo
utilizados para concessdo de subsidios
de pesquisa, planejamento e avaliacao
de programas e politicas e outros fins.

A pesquisa Healthy Youth Survey é patrocinada pelas seguintes agéncias estaduais: Autoridade
de cuidados de saude (Health Care Authority) - Divisdo de comportamento e recuperacao de
saude (Division of Behavioral Health and Recovery), departamento de saude (Department of
Health), escritorio da superintendéncia de ensino publico (Office of the Superintendent of Public

Instruction) e Liquor and Cannabis Board.

'Somente estudantes a partir da 8° série responderdo a esta pergunta. Escolas podem adicionar uma
pergunta de género para estudantes mais jovens para a pesquisa da 6a e 7a série.
2As escolas podem solicitar a dispensa de perguntas sobre comportamento e violéncia sexual.
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