
తలిల్ దండు� లు/సంరక్షకులు మరియు యువత కోసం సమాచారం 

తలిల్ దండు� లు మరియు సంరక్షకులకు నమసాక్రం, 

మా పాఠశాల ఈ ఫాల్లో ఆరోగయ్కరమౖెన యువత సరేవ్ (HYS) లో పాలొగ్ ంటుంది. వాషింగట్ న్ సేట్ ట్లోని యువత 2002 నుండి 
HYS లో పాలొగ్ ంటునా్నరు. సరేవ్లో పాలొగ్ నే యువత సంఖయ్ కేవలం కొని్న వేల నుండి సంవత్సరానికి 215,000 కంటే 
ఎకుక్వకు పెరిగింది! ఈ సరేవ్ యువత ఎలా ఉనా్నరు, వారి సామాజిక సంబంధాలు, మానసిక ఆరోగయ్ం, మాదకద� వాయ్ల 
వాడకం, గాయాలయేయ్ ప� మాదాలు మరియు మరిని్నంటి గురించి అడుగుతుంది. 
యువత శే�యసు్సకు మదద్ తు ఇచే్చలా విధానాలు మరియు కారయ్క�మాలను రూపొందించడానికి, కమూయ్నిటీలు, జిలాల్ లు, 
పాఠశాలలు మరియు ప� జారోగయ్ సంసథ్ లు ఈ సరేవ్ ఫలితాలను ఉపయోగిసాత్ యి. మన రాషట్ ్ర భవిషయ్తుత్ కు మారగ్ నిరేద్ శం 
చేయడానికి, HYS యువతకు ఒక అరథ్ వంతమౖెన మారగ్ ం. మీ పిలల్ ల భాగసావ్మయ్ం అభినందనీయం. దయచేసి ఈ 
సమాచారాని్న మీ పిలల్ లతో పంచుకోండి. ఆ తరావ్త సరేవ్ గురించి మాటాల్ డి, మీ పిలల్ లు పాలొగ్ ంటారో లేదో 
నిరణ్ యించుకోండి.

మరింత సమాచారం కావాలా? 
సరేవ్ యొకక్ ఉదేద్ శయ్ం లేదా సరేవ్ విధానాల గురించి మీకు ఏవౖెనా ప� శ్నలు ఉంటే, దయచేసి ఆరోగయ్కరమౖెన యువత సరేవ్ 
పి� ని్సపల్ ఇనెవ్సిట్ గేటర్ను (877) HYS-7111 వదద్  లేదా healthy.youth@doh.wa.gov. వదద్  ఇమెయిల్ దావ్రా 
సంప� దించండి. ఆరోగయ్కరమౖెన యువత సరేవ్ గురించి మరింత సమాచారం ఇకక్డ చూడవచు్చ: www.AskHYS.net 

వాషింగట్ న్ సేట్ ట్ ఇనిసిట్ టూయ్షనల్ రివూయ్ బోర్డ ్ ఈ లేఖలో వివరించిన ఆరోగయ్కరమౖెన యువత సరేవ్కు సంబంధించిన విధానాలను 
ఆమోదించింది. మీరు దీని గురించి ఇకక్డ మరింత చదవవచు్చ: www.askhys.net/HYS2025 IRB Requirements 

ఈ విధానాలను పాటించలేదని మీరు భావిసేత్ , దయచేసి 1-800-583-8488 కు కాల్ చేయండి. మీరు మీ పేరును 
వదిలివేయవలసిన అవసరం లేదు. అని్న సందేశాలకు జవాబు ఇవవ్బడుతుంది. 

తరచుగా అడిగే ప� శ్నలు 

Q: సరేవ్ చేయమని ఎవరిని అడుగుతారు? 
A: వాషింగట్ న్ సేట్ ట్ వాయ్పత్ ంగా 6, 8, 10, మరియు 12వ
తరగతుల విదాయ్రుథ్ లు మరియు చిన్న పాఠశాల జిలాల్ లోల్ ని 
7, 9, మరియు 11వ తరగతుల విదాయ్రుథ్ లు. 

సరేవ్లో పాలొగ్ నని వారు, లౖెబ� రీలో చదువుకోవడం వంటి 
వేరొక కారాయ్చరణలో పాలొగ్ ంటారు. సరేవ్లో పాలొగ్ న్నందుకు 
ఎలాంటి జరిమానా ఉండదు. మీ పిలల్ ల గే� డ్లపౖె ఎలాంటి 
ప� భావం ఉండదు. 

Q: సరేవ్ సవ్చఛ్ందమా? 
A: అవును! సరేవ్లో పాలొగ్ నే యువత ప� శ్నలను
వదిలివేయవచు్చ మరియు ఎపుప్డౖెనా సరేవ్ చేయడం 
ఆపివేయవచు్చ. మీ పిలల్ లు ఈ సరేవ్లో పాలొగ్ నడం మీకు ఇషట్ ం 
లేకపోతే, మీరు పాఠశాలకు ఫోన్ చేసి వారికి మినహాయింపు 
కోరవచు్చ. విదాయ్రుథ్ లు కూడా తాము సరేవ్లో పాలొగ్ నడం లేదని 
తమ ఉపాధాయ్యునికి చెపప్వచు్చ.  

Q: సరేవ్లో ఏ ప� శ్నలు ఉంటాయి? 
A: సరేవ్లోని ప� శ్నలు దేశవాయ్పత్ ంగా మరియు వాషింగట్ న్
లో నిరవ్హించే సరేవ్ల నుండి తీసుకోబడా్డ యి. 
తలిల్ దండు� లు లేదా సంరక్షకులు ప� శ్నలను ఇకక్డ 
సమీకిష్ ంచవచు్చ: 
https://www.askhys.net/Resources/Survey 
Questionnaires. 
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కొని్న అంశాలలో ఇవి ఉనా్నయి: 
• వయసు్స, లింగం, జాతి మరియు తెగ వంటి

జనాభా వివరాలు
• పాఠశాల మరియు కమూయ్నిటీ

గురించి భావాలు
• తలిల్ దండు� లు, సే్నహితులు మరియు

పొరుగువారితో సంబంధాలు
• శారీరక శ�మ మరియు ఆహార లభయ్త
• ఆరోగయ్ విదయ్
• మాదకద� వాయ్ల వాడకం
• భద� త మరియు హింసకు సంబంధించిన

ప� వర� నలు మరియు భావాలు
• లింగ గురి� ంపు1

• లౖెంగిక ధోరణి (6 మరియు 7 తరగతులకు
కాదు)

• లౖెంగిక ప� వర� న మరియు హింస (6 మరియు 7
తరగతులకు కాదు)2

Q: సరేవ్ ఫలితాలు ఎవరికి అందుబాటులో ఉంటాయి? 
A: వయ్కి� గత ప� తిసప్ందనలను కలిపి, పాఠశాలలు మరియు
జిలాల్ ల కోసం నివేదికలలో సంగ� హించి, సూపరింటెండెంటుల్  
మరియు పి� ని్సపాల్స్కు అందుబాటులో ఉంచుతారు. కౌంటీ, 
పా� ంతీయ విదాయ్ సేవా జిలాల్ లు (ESD), మరియు రాషట్ ్ర 
నివేదికలులో బహిరంగంగా AskHYS.net.లో 
పంచుకోబడతాయి. 

ఆరోగయ్ శాఖచే నిరవ్హించబడే డేటా షేరింగ్ ఒపప్ంద ప� కి�య 
దావ్రా, సాథ్ నిక ఆరోగయ్ శాఖలు మరియు పరిశోధకులు వంటి 
ఆమోదించబడిన డేటా వినియోగదారులకు అభయ్రథ్ నపౖె 
వయ్కి� గత ప� తిసప్ందనలతో కూడిన డేటాసెట్లు అందుబాటులో 
ఉంచబడతాయి. 

Q: పాలొగ్ నేవారి గురి� ంపు ఎలా రకిష్ ంచబడుతుంది? 
A: వయ్కి� గత HYS ప� తిసప్ందనల గోపయ్తకు పూరి� గా
హామీ ఇవవ్లేము. ఒకవేళ అసంభవమౖెనపప్టికీ, అధికారం 
లేని ఎవరౖెనా వయ్కి� గత సరేవ్ ఫలితాలను చూసినటల్ యితే, 
పాఠశాల, గే� డ్, జాతి/తెగ, మరియు బయటి పరిజా్ఞ నం 
వంటి సమాచారాని్న ఉపయోగించి కొంతమంది 
పాలొగ్ నేవారిని గురి� ంచే అవకాశం ఉంది. 

అయినపప్టికీ, HYS ఎలల్ పుప్డూ సవ్చఛ్ందమౖెనది 
మరియు పాలొగ్ నేవారి గోపయ్తను కాపాడటానికి మేము ఈ 
కి� ంది చరయ్లను తీసుకుంటాము: 

• పాలొగ్ నేవారు సరేవ్పౖె తమ పేరల్ ను వా� యరు,
మరియు ఒక సరేవ్ను ఒక పాలొగ్ నేవారితో
సరిపోల్చడానికి ఎటువంటి కోడ్లు
సేకరించబడవు.

• పాలొగ్ నేవారు ఎలకాట్ ్రనిక్ సరేవ్ పాల్ ట్ఫారమ్లో
సరేవ్లో పాలొగ్ ంటారు మరియు
ప� తిసప్ందనలు పరిమిత యాకె్సస్తో
సురకిష్ త సరవ్ర్లో నిలవ్ చేయబడతాయి.

Q: సరేవ్ ఫలితాలు ఎలా 
ఉపయోగించబడతాయి? 
A: పాఠశాలలు, పాఠశాల జిలాల్ లు, కమూయ్నిటీలు
మరియు ప� జారోగయ్ సంసథ్ లు వాషింగట్ న్ యువతను 
అరథ్ ం చేసుకోవడానికి మరియు వారికి అవసరమౖెన 
సేవలను అందించడానికి ఈ ఫలితాలను 
ఉపయోగిసాత్ యి. ఈ ఫలితాలు గా� ంటుల్  రాయడం, 
కారయ్క� మం మరియు విధాన ప� ణాళిక మరియు 
మూలాయ్ంకనం, మరియు మరిని్నంటి కోసం 
ఉపయోగించబడతాయి. 

ఆరోగయ్కరమౖెన యువత సరేవ్ను ఈ కి� ంది రాషట్ ్ర ఏజెనీ్సలు పా� యోజితం చేసుత్ నా్నయి: హెలత్ ్ కేర్ అథారిటీ - డివిజన్ ఆఫ్ 
బిహేవియరల్ హెలత్ ్ అండ్ రికవరీ, ఆరోగయ్ శాఖ, ఆఫీస్ ఆఫ్ ది సూపరింటెండెంట్ ఆఫ్ పబిల్ క్ ఇన్సట్ ్రక్షన్, మరియు లికక్ర్ అండ్ 
కెనాబిస్ బోర్డ ్. 

18వ తరగతి మరియు అంతకంటే పౖెబడిన విదాయ్రుథ్ లు మాత� మే ఈ ప� శ్నను సీవ్కరిసాత్ రు. కోరుకునే పాఠశాలలు, 6వ మరియు 7వ తరగతి 
సరేవ్కు చిన్న విదాయ్రుథ్ ల కోసం రూపొందించిన లింగ ప� శ్నను జోడించవచు్చ. 
2లౖెంగిక ప� వర� న మరియు లౖెంగిక హింసకు సంబంధించిన ప� శ్నలు అడగకుండా పాఠశాలలు మినహాయింపును అభయ్రిథ్ ంచవచు్చ.
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