
EBEVEYNLER/VELİLER VE GENÇLER İÇİN BİLGİLER 

Merhaba Ebeveynler ve Veliler, 

Okulumuz bu sonbaharda Healthy Youth Survey’e (HYS, Sağlıklı Gençlik Araştırması) katılacaktır. 

Washington Eyaletindeki gençler 2002 yılından beri HYS'ye katılmaktadır. Araştırmaya katılan 

gençlerin sayısı yılda sadece birkaç binden 215 binin üzerine çıktı! Araştırmada gençlerin nasıl 

olduğu, sosyal ilişkileri, ruh sağlığı, madde kullanımı, yaralanma riskleri ve daha fazlası hakkında 

sorular sorulmaktadır. Topluluklar, bölgeler, okullar ve halk sağlığı kurumları; gençlerin refahını 

desteklemek üzere tasarlanmış politika ve programları bilgilendirmek için bu araştırma sonuçlarını 

kullanmaktadır. HYS, gençlerin devletimizin geleceğine yön vermeleri için anlamlı bir yoldur. 

Gençlerimizin katılımları memnuniyetle karşılanmaktadır. Lütfen bu bilgiyi gençlerimizle 

paylaşın. Ardından araştırmadan bahsedin ve gençlerimizin katılıp katılmayacağına karar verin. 

Daha Fazla Bilgiye mi İhtiyacınız Var? 

Araştırmanın amacı veya araştırma prosedürleri hakkında herhangi bir sorunuz varsa, lütfen Healthy 

Youth Survey Baş Araştırmacısı ile (877) HYS-7111 numaralı telefondan veya 

healthy.youth@doh.wa.gov e-posta adresinden iletişime geçin. Healthy Youth Survey hakkında 

daha fazla bilgiye şu adresten ulaşabilirsiniz: www.AskHYS.net (İngilizce) 

The Washington State Institutional Review Board (Washington Eyaleti Kurumsal İnceleme Kurulu), 

Healthy Youth Survey için bu yazıda açıklanan prosedürleri onaylamıştır. Bu konuda daha fazla bilgiyi 

buradan okuyabilirsiniz: www.askhys.net/HYS2025 IRB Gereksinimleri (İngilizce) 

Bu prosedürlere uyulmadığını düşünüyorsanız, lütfen 1-800-583-8488 numaralı telefonu arayın. 

İsminizi belirtmek zorunda değilsiniz. Tüm mesajlara geri dönüş yapılacaktır. 

Sıkça Sorulan Sorular 

S: Kimlerin araştırmaya katılması 

istenecek?  

C: Washington Eyaleti genelinde 6, 8, 10 ve 12. 

sınıflardaki öğrenciler ve küçük okul 

bölgelerindeki 7, 9 ve 11. sınıflardaki öğrenciler. 

S: Araştırmaya katılmak isteğe mi bağlı? 

C: Evet! Araştırmaya katılan gençler istedikleri 

zaman soruları atlayabilir ve araştırmaya katılmayı 

bırakabilirler. Gencinizin araştırmaya katılmasını 

istemiyorsanız, okulu arayarak mazeret 

bildirebilirsiniz. Gençler öğretmenlerine 

araştırmaya katılmak istemediklerini de 

söyleyebilirler. Araştırmaya katılmayanlar, 

kütüphanede ders çalışmak veya kitap okumak 

gibi farklı bir faaliyete katılacaktır. Araştırmaya 

katılmamanın herhangi bir cezası yoktur. 

Gencinizin notları etkilenmeyecektir. 

S: Araştırmada hangi sorular var? 

C: Araştırmanın soruları, ülke genelinde ve 

Washington'da yapılan araştırmalardan 

alınmıştır. Ebeveynler veya veliler soruları şu 

adresten inceleyebilirler: 

https://www.askhys.net/Resources/Survey

Questionnaires (İngilizce).  
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1Bu soru sadece 8’inci sınıf ve üzeri öğrencilere sorulacaktır. İsteyen okullar, 6’ıncı ve 7’nci sınıflara 

yönelik araştırmalarda daha küçük öğrenciler için tasarlanmış bir cinsiyet sorusu ekleyebilir. 
2Okullar cinsel davranış ve cinsel şiddet sorularının sorulmasından muafiyet talep edebilir. 

Bu konulardan bazıları şunlardır: 

• Yaş, cinsiyet, ırk ve etnik köken gibi

demografik bilgiler

• Okul ve toplum hakkındaki duygular

• Ebeveynler, arkadaşlar ve komşularla

ilişkiler

• Fiziksel aktivite ve gıdaya erişim

• Sağlık eğitimi

• Madde kullanımı

• Güvenlik ve şiddetle ilgili davranışlar

ve duygular

• Cinsiyet kimliği1

• Cinsel yönelim (6. ve 7. sınıflar için

değil)

• Cinsel davranış ve şiddet (6. ve 7.

sınıflar için değil)2

S: Araştırma sonuçlarına kimler erişebilir? 

C: Bireysel düzeydeki yanıtlar birleştirilerek okullar 

ve ilçeler için raporlar halinde özetlenir ve 

müfettişler ile müdürlerin kullanımına sunulur. 

İlçe, bölgesel Educational Service Districts  

(ESD, Eğitim Hizmet Bölgeleri) ve eyalet raporları 

AskHYS.net (İngilizce) adresinde kamuya açık 

olarak paylaşılmaktadır. 

Bireysel yanıtları içeren veri kümeleri, Sağlık 

Bakanlığı tarafından yönetilen bir veri paylaşım 

anlaşması süreci aracılığıyla yerel sağlık 

departmanları ve araştırmacılar gibi onaylı veri 

kullanıcılarına talep üzerine sunulmaktadır.  

S: Katılımcının kimliği nasıl korunacak? 

C: Bireysel HYS yanıtlarının gizliliği tamamen 

garanti edilememektedir. Yetkisi olmayan 

birinin bireysel araştırma sonuçlarını görmesi 

durumunda, bazı katılımcıların okul, sınıf, 

ırk/etnik köken ve dışarıdan edinilen bilgiler 

gibi bilgiler kullanılarak kimlikleri tespit 

edilebilir.  

Bununla birlikte, HYS her zaman gönüllülük 

esasına dayanır ve katılımcı gizliliğini ve 

mahremiyetini korumak için attığımız adımlar 

şunlardır: 

• Katılımcılar araştırma formlarına

isimlerini yazmazlar ve bir

araştırmayı bir katılımcıyla

eşleştirmek için herhangi bir kod

bulunmamaktadır.

• Katılımcılar araştırmayı elektronik

bir anket platformu üzerinden

gerçekleştirmekte ve yanıtlar

erişimi kısıtlı güvenli bir sunucuda

saklanmaktadır.

S: Araştırma sonuçları nasıl 

kullanılıyor? 

C: Okullar, okul bölgeleri, topluluklar ve halk 

sağlığı kurumları bu sonuçları Washington 

gençliğini anlamak ve onlara ihtiyaç duydukları 

hizmetleri sağlamak için kullanmaktadır. 

Sonuçlar hibe oluşturma, program ve politika 

planlama ve değerlendirme ve daha fazlası için 

kullanılır.

Sağlıklı Gençlik Araştırması aşağıdaki devlet kurumları tarafından desteklenmektedir: 

Health Care Authority - Division of Behavioral Health and Recovery, Department of 

Health, Office of the Superintendent of Public Instruction (Sağlık Hizmetleri Kurumu – 

Davranışsal Sağlık ve Rehabilitasyon Dairesi, Sağlık Bakanlığı, Millî Eğitim Müfettişliği 

Ofisi) ve Liquor and Cannabis Board (Alkol ve Uyuşturucu Maddeler Kurulu) . 

https://www.askhys.net/

