
 

INFORMAÇÕES PARA PAIS E ALUNOS 
Nossa escola participará da Healthy Youth Survey (Pesquisa sobre jovens 
saudáveis) neste outono. 

 

A pesquisa questiona sobre riscos de lesões, resultados de saúde e uso de álcool e drogas. Escolas e agências 
estaduais e locais utilizam os resultados da pesquisa para apoiar os jovens e reduzir os riscos. A Healthy Youth 
Survey é voluntária e anônima e fornece informações importantes para nortear políticas e programas para jovens. 

 

Compartilhe estas informações com o aluno. 
Depois, converse sobre a pesquisa e decida se ele vai participar. 

 

 

P: Quem será convidado a responder à 
pesquisa? R: Alunos das 6ª, 8ª, 10ª e 12ª 
séries do estado de Washington e alunos das 7ª, 
9ª e 11ª séries de pequenos distritos escolares. 

 
P: A pesquisa é voluntária? 

R: Sim! Os alunos podem pular perguntas e parar de 
responder à pesquisa a qualquer momento. Se não 
quiser que o aluno participe da pesquisa, ligue para a 
escola para dispensá-lo. Os alunos também podem dizer 
aos professores que não desejam responder à pesquisa. 
Os alunos que não participarem da pesquisa farão 
atividades diferentes, como estudar ou ler na biblioteca. 
Não haverá penalidade por não participar da pesquisa. 
As notas dos alunos não serão afetadas. 

 
P: Quais perguntas estão na pesquisa? 

R: As perguntas da pesquisa são retiradas de pesquisas 
em todo o país e em Washington. Os pais e responsáveis 
podem contatar a secretaria da escola para obter uma 
cópia do questionário ou podem analisar as perguntas 
em www.askhys.net (em inglês). 

Alguns tópicos incluem: 
• Informações, como idade, sexo, raça e etnia 
• Sentimentos sobre a escola e a comunidade 
• Relacionamentos com pais, amigos e 

vizinhos 
• Hábitos alimentares, atividades físicas 
• Educação sobre saúde 
• Mentalidade e uso de tabaco, álcool e outras 

drogas 
• Comportamentos e sentimentos sobre segurança 
• Comportamentos relativos à violência 
• Identidade de gênero (versão opcional e 

simplificada disponível para as 6ª e 7ª séries*) 
• Orientação sexual (exceto para as 6ª e 7ª séries) 
• Comportamento, abuso e exploração sexual 

(exceto para as 6ª e 7ª séries) 

*A menos que as escolas optem especificamente por 
fazer esta pergunta, os alunos não serão solicitados a 
informar seu gênero. 

P: Como a identidade do aluno será protegida? 
R: A HYS é sempre voluntária e os alunos não 
colocarão seus nomes na pesquisa. Não há códigos ou 
informações que correspondam uma pesquisa a um 
aluno. Ninguém da escola vai olhar as respostas. Os 
alunos enviarão as pesquisas de forma confidencial 
quando as concluírem. 

Se houvesse acesso não autorizado às respostas dos 
alunos, alguém poderia tentar identificar um 
determinado aluno usando informações como escola, 
série e raça/etnia. No entanto, levamos a 
confidencialidade muito a sério e temos várias etapas 
para impedir o acesso não autorizado às respostas e 
para garantir que informações sensíveis coletadas na 
pesquisa permaneçam anônimas. Saiba mais em: 
https://www.AskHYS.net/HYS/HYSInformation (em 
inglês) 

 
P: Como os resultados da pesquisa são usados? 
R: Escolas, distritos escolares, condados e agências 
estaduais utilizam os resultados para compreender os 
alunos e oferecer os serviços de que precisam. Os 
resultados servem para planejar, avaliar e aprimorar 
programas, e conseguir os fundos para apoiá-los. 
Dados anônimos também são compartilhados com 
departamentos de saúde locais, Centros de 
Epidemiologia Tribal e pesquisadores aprovados. 

 
Precisa de mais informações? 
Se tiver dúvidas sobre o propósito ou os procedimentos 
da pesquisa: 

• Ligue gratuitamente para 1-877-HYS-7111 
• Fale com healthy.youth@doh.wa.gov 

Para obter informações sobre a Healthy Youth Survey, 
acesse: www.AskHYS.net (em inglês) 

O Conselho de Revisão Institucional do estado de 
Washington aprovou os procedimentos da Healthy 
Youth Survey descritos nesta carta. Se acreditar que 
os procedimentos não foram seguidos, ligue para  

1-800-583-8488. Não é preciso deixar seu nome. 
Todas as mensagens serão retornadas. 

Os alunos participam da Healthy Youth Survey desde 2002. O número de alunos cresceu de 
apenas alguns milhares para mais de 230.000 por ano! 

 

Obrigado por ler estas informações e conversar com o aluno! 
A Healthy Youth Survey é patrocinada pelas seguintes agências estaduais: Autoridade de Saúde — Divisão de Saúde 

Comportamental e Recuperação, Department of Health (Departamento de Saúde), Office of the Superintendent of Public 
Instruction (Superintendência de Instrução Pública) e Conselho de Bebidas Alcóolicas e Cannabis. 
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