healthy |NFORMACOES PARA PAIS E ALUNOS

yuth

SURVEY saudaveis) neste outono.

Nossa escola participara da Healthy Youth Survey (Pesquisa sobre jovens

A pesquisa questiona sobre riscos de lesoes, resultados de satide e uso de alcool e drogas. Escolas e agéncias
estaduais e locais utilizam os resultados da pesquisa para apoiar os jovens e reduzir os riscos. A Healthy Youth
Survey é voluntéria e an6nima e fornece informacdes importantes para nortear politicas e programas para jovens.

Compartilhe estas informacoes com o aluno.
Depois, converse sobre a pesquisa e decida se ele vai participar.

P: Quem sera convidado a responder a
pesquisa? R: Alunos das 62, 82,102 e 122
séries do estado de Washington e alunos das 72,
92 e 112 séries de pequenos distritos escolares.

P: A pesquisa € voluntaria?

R: Sim! Os alunos podem pular perguntas e parar de
responder a pesquisa a qualquer momento. Se nao
quiser que o aluno participe da pesquisa, ligue para a
escola para dispensa-lo. Os alunos também podem dizer
aos professores que nao desejam responder a pesquisa.
Os alunos que nao participarem da pesquisa farao
atividades diferentes, como estudar ou ler na biblioteca.
Nao havera penalidade por nao participar da pesquisa.
As notas dos alunos nao serao afetadas.

P: Quais perguntas estao na pesquisa?

R: As perguntas da pesquisa sao retiradas de pesquisas
em todo o pais e em Washington. Os pais e responsaveis
podem contatar a secretaria da escola para obter uma
copia do questionario ou podem analisar as perguntas
em www.askhys.net (em inglés).

Alguns topicos incluem:

. Informacoes, como idade, sexo, raca e etnia

« Sentimentos sobre a escola e a comunidade

« Relacionamentos com pais, amigos e
vizinhos

« Habitos alimentares, atividades fisicas

« Educacao sobre satude

« Mentalidade e uso de tabaco, alcool e outras
drogas

. Comportamentos e sentimentos sobre seguranca

« Comportamentos relativos a violéncia

« Identidade de género (versio opcional e
simplificada disponivel para as 62 e 72 séries*)

« Orientacao sexual (exceto para as 62 e 72 séries)

« Comportamento, abuso e exploragdo sexual
(exceto para as 62 e 72 séries)

*A menos que as escolas optem especificamente por
fazer esta pergunta, os alunos nao serao solicitados a
informar seu género.

P: Como a identidade do aluno sera protegida?
R: A HYS é sempre voluntaria e os alunos nao
colocarao seus nomes na pesquisa. Nao ha cédigos ou
informacoes que correspondam uma pesquisa a um
aluno. Ninguém da escola vai olhar as respostas. Os
alunos enviarao as pesquisas de forma confidencial
quando as concluirem.

Se houvesse acesso nao autorizado as respostas dos
alunos, alguém poderia tentar identificar um
determinado aluno usando informacoes como escola,
série e raca/etnia. No entanto, levamos a
confidencialidade muito a sério e temos varias etapas
para impedir o acesso nao autorizado as respostas e
para garantir que informacdes sensiveis coletadas na
pesquisa permanecam anénimas. Saiba mais em:
https://www.AskHYS.net/HYS/HYSInformation (em
inglés)

P: Como os resultados da pesquisa sao usados?
R: Escolas, distritos escolares, condados e agéncias
estaduais utilizam os resultados para compreender os
alunos e oferecer os servicos de que precisam. Os
resultados servem para planejar, avaliar e aprimorar
programas, e conseguir os fundos para apoia-los.
Dados andénimos também sao compartilhados com
departamentos de satde locais, Centros de
Epidemiologia Tribal e pesquisadores aprovados.

Precisa de mais informacoes?
Se tiver duvidas sobre o propoésito ou os procedimentos
da pesquisa:

« Ligue gratuitamente para 1-877-HYS-7111

« Fale com healthy.youth@doh.wa.gov

Para obter informacé6es sobre a Healthy Youth Survey,
acesse: www.AskHYS.net (em inglés)

O Conselho de Revisao Institucional do estado de
Washington aprovou os procedimentos da Healthy
Youth Survey descritos nesta carta. Se acreditar que
os procedimentos nao foram seguidos, ligue para

1-800-583-8488. Nao é preciso deixar seu nome.
Todas as mensagens serao retornadas.

Os alunos participam da Healthy Youth Survey desde 2002. O numero de alunos cresceu de
apenas alguns milhares para mais de 230.000 por ano!

Obrigado por ler estas informacoes e conversar com o aluno!
A Healthy Youth Survey é patrocinada pelas seguintes agéncias estaduais: Autoridade de Satide — Divisdo de Satide
Comportamental e Recuperacdo, Department of Health (Departamento de Satide), Office of the Superintendent of Public
Instruction (Superintendéncia de Instrucdo Piiblica) e Conselho de Bebidas Alcéolicas e Cannabis.
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